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la presents Invention est relative h des compositions. thera- 
peutiques. Plus particuli&rement , la presente invention est rela- 
tive k des compositions th&rapeutiques contenant des sels de car- 
bonate ou de succinate de lithium. 
5 Selon la presente invention, il a ete constate que des compo- 

sitions a base de carbonate ou de succinate- de lithium sont utiles 
pour soulager les symptfimes de diff&rentes maladies de la peau se 
manifestant dans, un certain nombre de. conditions cliniques d'etio- 
logie variable. Ce sont des adjuvants precieux dans le traitement 
10 des stomatites et des halitoses. II a ete* egalement constats, par 
exemple, que les pr^sentes compositions sont actives pour soulager 
les fissures rectales, les h^morroldes et autres affections rec- 
tales. Elles sont particulikrement utiles dans le traitement de 
diff&rentes maladies de la peau et/ou du cuir chevelu telles que 

15 les exanthfemes diaprds, les epiderme3 deiicats, les pellicule3, 
les alop^cies partiaritaires, la rarefaction des cheveux, les che- 
veux cassants ; elles sont egalement utiles pour I'entretien des 
cheveux. En outre, lorsque l'on recherche une action anti-pruri- 
tique positive par. application locale, il a ete constatd que le3 

20 composes de la presente invention sont utiles pour les dermatites 
exfoliatrices, les prurits vaginaux ; ils ont une action anti- 
inflammatoire dans les eruptions inflammatoires, les dermatites 
par contact, les maladies de la peau, les irritations provoqudes 
par les sumacs vdneneux, I'acne vulgaris, la gale, les psoriasis, 

25 et pour les peaux seches ; ils peuvent Stre. employes comme talc 
d'hQpital et talc pour bdbes ; leur utilite a dte egalement cons- 
tatde pour le3 irrigations, les douches, les gargarismes, et/ou 
pour les antisepsies locales, pour; le traitement des brfillures et 
des excoriations, et pour les pansements humides. 

30 Selon la presente invention egalement, il a ete constate que 

les compositions, a base de succinate de lithium sont particulifere- 
ment utiles pour le traitement de certaines maladies mentales. 

On suppose que le carbonate ou succinate de lithium des pre- 
parations selon la presente invention agit par le remplacement du 

35 sodium cellulaire par le lithium ; en consequence, il n'est pas 
surprenant- qu'il soit possible de disposer d l une variete conside- 
rable de medicaments et de traitements en utilisant les nouvelle3 
preparations. 

Un but de la presente invention consists done h assurer des 
40 compositions thdrapeutiques appropriees pour des applications lo- 
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cales, buccales et autres. 

Des exemples de formes appropriees d 1 application locale selon 
la preeente invention sont representee par une or&me, une pommade, 
une poudre antiseptique, un savon non moussant et une crfeme pour 
5 la peau. 

La raethode gdnerale pour la preparation d'une forme d 'unite 
dd dosage specif ique comprend 1 1 incorporation de .1 1 ingredient actif 
principal, le succinate de lithium, avec tous ingredients compie- 
mentaires actif s et suppiementaires, la forme d* unite de dosage 
10 dtant obtonue par dispersion dans une huile fixee, homogdneisation 
en crania, pommade, -eloe ou lotion, et mise en oeuvre de techniques 
faciles et courante3 en fonction du type de forme d 'unite de dosa- 
ge desire. 

Les compositions nontenant du succinate de lithium qui sont 

15 appropriees pour administration buccale se prdsentent sous les for- 
mes phcjiaaceutique3 connues pour des administrations de ce genre, 
par example des comprimes simples ou drageifies, des cachets, des 
sirops et des solutions aqueuseo incluant des lavages de bouche, 
des suspensions huileuses, et les auxiliaires pharmaceutiques uti- . 

20 liscs dans la production de ces formules sont les auxiliaires bien 
connus en pharmacologie, tout corcme le sont egalement les moyens 
employes et les formules realisees. Les compositions buccales 
appropriees comprennent des cachets dans lesquels 1 'ingredient ac- 
tif ou les ingredients actifs est melange ou sont melanges avec des 

2 5 excipients inertes tels que par exemple du carbonate de. calcium 
ou du lactose en presence d 1 agents desintegrateurs tels que par 
exemple de l'amidon de mals et d' agents lubrificateurs tels que 
par exemple du stearate de magnesium, 

Les formules des solutions aqueuses de succinate de lithium 

30 pour utilisation buccale sont rialisees par I 1 incorporation des 
ingredients actifs dans des milieux liquides pharmaceutiquement 
acceptables. Les milieux liquides peuvent contenir par example un 
a^ont spaississant pharmaceutiquement acceptable tel que par exem- 
ple de la carboxyndthylcellulose de sodium, et/ou des agents dul- 

35 cifiants et napidifiants pharmaceutiquenient acceptable3. Les for- 
mulae dc suspensions huileuses pour utilisation buccale peuvent 
Stre reali3ees dans une huile vdgetale appropriee, de l. 1 huile d'a- 
rachide par exemple, ppuvant contenir des preservatif s "et des 
agents dulcifiants apprcpries. 

40 Le carbonate ou le succinate de lithium peuvent dgalement 

i 
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Stre utilises sous forme suppositoire rectale en les meiangeant 
avec des matures adjuvantes suppositoires r telles que des esters 
d'acides gras de glycerine ou des glycols tels que du beurre de 
coco, du monostearate glycol propylene, etc;.., en se servant pour 
5 ces melanges des techniques bien connues en pharmacologic. 

La teneur en ingredients act if s peut varier tres largement, 
la composition definitive pouvant contenir de 1 h 90 fo environ 
d 1 Elements agissjants. 

Diff^rents ingredients actifs compiementaires peuvent §tre 
10 utilises avec 1 1 ingredient actif principal afin d' assurer les ef- 
fete therapeutiques desires. II est possible d 1 employer par exem- 
ple : des analgesiques, tels que le menthol et l'alcool de benzyle; 
des bactericides et des anti-biotiques, tels que la bacitracine, 
la polymyxine et -les tetracyclines. Les corticosteroldes anti-ipi- 
15 flammatoires representent des ingredients actifs compiementaires 
specialement utiles. On entend par corticosteroldes anti-inflamma- 
toires les corticosteroldes adrenalins et leurs derives qui pos- 
sfcdent une activite anti-inflammatoire locale. Ces corticosteroldes 
comprennent la prednisone, la prednisolone, la prednisolone 6-me- 
20 thyie, 1 'hydrocortisone, et la 0a-fluoro-l6a-hydroxyprednisolone. 

De mSme, differents ingredients suppiementaires peuvent Stre 
utilises dans la composition nouvelle. Les preparations topiques 
peuvent inclure des preservatifs, tels que par exemple de l'alcool 
de benzyle, du methylparab&ne et du propylparabfeue ; des bases to- 
25 piques, telles que par exemple le petrolatum, la carbocire, les 
* permaceti, l'alcool cetylique, les emulsifiants et similaires. 

Les exemples qui suivent sont donnes comme illustrant le mode 
le mei*Heur envisage par les demandeurs pour la mise en oeuvre de 
la presente invention ; mais ces exemples ne doivent pas 8tre 
30 consideres comme limitatifs. 

EXEMPLE 1 

Des comprimes, contenant chacun 300 mg de succinate de li- 
- thium, sont prepares h partir des ingredients suivants : 
Succinate de lithium 0,3 gramme 

35 Amidon 0,5 gramme 

Les ingredients finement pulverises sont bien melanges et mis 
en granules avec du sirop et de la colle d 1 amidon. On fait secher 
la granulation et on la comprime en tablettes en utilisant du ste- 
arate de calcium et de l 1 amidon comme lubrifiants. 
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EXMPLE 2 

Des capsules de gelatine durcie, contenant chacune 300 mg de 
sel de succinate de lithium, sont prepards a partir des quantity 
et types suivants d» ingredients : 
5 Succinate de lithium 0 ,3 gramme 

Iactoee 0,05 gramme 

Amidon n nc 

u,UI) gramme 

. Talc 0,02 gramme 

On prepare un mdlange uniforme du sel et d'un ingredient sup- 
10 plementaire, et 1'on garnit avec ce mdlange une capsule de -gelati- 
ne durcie en deux parties. Ces capsules, etant adminlstrees par 
la voie buccale, preaentent une certaine utilitd clinique dans le 
traitement de conditions psychiatri n ues. 

5XBMPIE 3 

15 Des suppositoires rectaux, contenant chacun 200 mg de sel 

d' acide de succinate de lithium, sont prepares a partir des quan- 
tity et types suivants d' ingredients : 

Succinate de lithium (dessdchd) 0,2 gramme 
Talc 0,05 gramme 

20 Acide stdarique 0 ,01 gramme 

Beurre de coco base (q.s.p. 1gr.) 0,65 gramme 
On melange ensemble les ingredients ci-dessus ; on place dans 
des moules a suppositoires, et l'on fait prendre au froid pendant 
une pdriode de douze heures environ a 0 ° 0. 
25 EXBMPL3 4 

100 grammes de savon non moussant, chaque gramme contenant 
2500 mg de succinate de lithium, sont prdpards a partir des quan- 
tites et types suivants d' ingredients : 

Succinate de lithium 2 ,5 1> (anhydre) 

30 Sel de sodium d'alcool 

butylique sulfonate 
Sster mdthylique d 'acide 

benzolque parahydroxyle 
Acide citrique tanvcon 
35 Alcools de lanoline 

Chlorestrine 
Agent emulsifiant 
Eau 



40 



Les ingredients sont bien mdlangds et homogdndises, chaque 
groupe d'ingredients contenant 2,5 $ (2500 mg pour 100 grammes) 
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a 1 ingredient actif ; 

EXEg-IPLE S 

On prepare 100 grammes de crfeme k partir des quantity et ty- 
pes suivanta de matikres : 
5 Succinate de lithium . 5 grammes 

Soufre ppt 5 .^ aTjnes 

Alcool cdtylique base 90 grammes 

Les insrddients sont fondue ensemble par chauffage a 78 0 C 
environ-. L'on ajoute h volenti de la tointe et du parfum non aller- 
10 gique. On agite ensuite le melange et on iaisse rsfroidir h la 
temperature ambiante jusqu'a ce que le tout soit congeld. Cette 
crfeme donne de bona resultats en application locale sur le cuir 
chev^lu, comme produit d'entretien pour les cheveux, pour les pel- 
licules, la rarefaction des cheveux, les chevsux -cassants et les 
15 alopecies. partiaritaires. La quantity da succinate de lithium peut 
Stre augments de 20 * ou.de 50 «£, en renplacant la quantite indi- 
quee ci-dessus par la nouvelle quantite desirde en ce .qui concer- 
ne cet ingredient. 

3X3KEPL3 6 

20 On prepare 100 grammes de cr&me h partir des ouantites et des 

types suivants d 1 ingredients : 

Succinate de lithium 10 grammes 

Base type huile et eau(ou huile 

minerale) pE approximatif 4,9 
25 Alcools saturds gras cdtyliques et 

emulsifi?.nt3 non irritants 90 grammes 
On dess^che le succinate de lithium juscju'a elolgnement. *o 
l'eau de cristallisation. Attention : il est important, a ce stade, 
d'eviter la carbonisation „ Apr hs ceci, on incorpore la base en fai- 
J) sant fondre ensemble par chauffage h 78 0 0 environ. On laisse en- 
suite le melange refroidir h la temperature ambiante jusqu'a ce 
que le tout soit con?ele„ Cetto cr^me donne de bons resultats pour 
. des applications topiques (locales),, la o\\ l'on desire une action 
anti-pruritique positive. La quantity de succinate de lithium peut 
35 Stre dir.inuee ou augment ee eh rerrpl?.oant la., quantity indicate ci- 
avant par la nouvelle quantity desiroe en ce qui concerne cet in- 
gredient. 

SXSITL3 7 

On prepare 100 grammes de pommade h. partir des quantity et • 
40 types de matieres suivants : 
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Succinate de lithium 10 grammes 

Lanoline base (anhydre) go grammes 

(ou autre corps gras base) 
non allergique 

Lea deux ingredient o sont fondus ensemble h 75 ° C environ 
avec agitation jusqu'k ce rue la totality du melange soit homog&ne. 
On laisse refroidir le melange, en agitant occasionnellement, jus- 
qu'a ce que celui-ci soit congeie h la temperature ambiante. Oette 
pommade est approprida t)our des applications locales aux endroits 
oh se manifestent les inflammations, et ello est particuliferement 
utile lorsau'uji corps ;rraa de base est indique ; elle est egalement 
h recommar.der dans des conditions de peau sfcche. 

EX5MPIB 8 

100 millilitres d'une preparation buccale liquide sont prd- 
15 pares k partir des quantitds et types d 1 ingredients suivants : 
Succinate de lithium 2 grammes 

Menthol 0,25 gramme 

Biborate de soude 2 grammes 

Colormt vestal, cinnamome 
20 aronatinue, base aqueuse q.s.p. 100 gr- 95,75 grammes 

On fait dissoudre d*ms 1? base aqueuse l 1 ingredient actif et 
le colorant et l'aromate preservatifs. Bien mdlanger la solution 
et porter au volume par eau q.s.p. 

25 On prepare 100 grammes de poudre antiseptique b. partir des 

quant it ss et types suivants d* ingredients : 
Succinate ^ie lithium (dessdche) 

maille fine 10 grammes 

Pheno sulfonate de zinc 2 grannr.es 

30 Sulfate de ma.'jnesie 87 grammes 

Menthol 0,5 gramme 

Thymol 0,5 gramme 

On fait entrer pro^ressivemont le succinate de lithium' dans 
le mslan^e de phonosulf onate de zinc, de sulfate de magnesie, de 
35 menthol et de thymol. On broie la totalite du melange jusqu'a ce 
que celui-ci soit homo-^ne ; il est alors approprie comme anti- 
septique pour loc br&lures, les excoriations et similaires. 

•■jXjSBCPLZa 10 

100 grammes d'une composition pulveralente sont prepares h 
40 partir des quantites et types suivants d c ingredients r 
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Succinate de lithium (poudre 

dess<5ch£e maille fine) 5 grammes 

Talc base (maille soie) 60 grammes 

Poudre silicone 35 grammes 

5 On ajoute le succinate de lithium au mdlange de talc base et 

de poudre silicone. On broie la totalite du melange jusqu'k ce que 
celui-ci soit homogfene. .On ajoute h volcnte du colorant neutre 
et du parfum non allergique. Le compose est appropri<§ pour sau- 
poudrage sur les endroits oil se. manifeste 1» inflammation, et doit 
Stre particuliferement recommandd comrae talc pour utilisation dans 
les hfipitaux et sur les bebds, ou pour prdvenir les exanthfcmes 
diaprds crees par des demangaaisons 6chauffantes. 

EXST'ITLE 11 

On melange 10 grammes de succinate de lithium a 90 grammes 
1 5 des ingredients suivants pour composer una crfcme non allergique : 
glycol propyl^nique ~ alcool c£tylique 
monostearate de rrlycdryle - spermaceti 
alcool isopropylique - polysorbate 60 (~arque ddposde) 
mdthylparabfene - propylparab&ne • 
20 ^ ESTTLS 12 

On melange 10 grammes de carbonate de lithium k 90 grammes 
des ingredients suivants pour composer une pommade non allergiaue : 
oxycholesterine - huile min^rale U.S. P. 
sorbitol - alcool cetylicue 
25 st^arate .de triethanolardne - eau epurie. 
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BEVENDI0AII0N8 

1- Produits a base d'un compose* du lithium caracterises par 
le fait qu'ils comport ent, en composition therapeutique, du succi- 
nate de lithium, melange- a un excipient pharmaceutiquement accepta- 
ble, destine* pour le traitement des maladies de la peau et des ma- 

5 ladies mentales. 

2- Produits a base d'un compose* du lithium caracterise-s par 
le fait qu'ils comportent, en composition therapeutique, du carbo- 
nate de lithium, melange- a un excipient pharmaceutiquement accepta- 
ble, destine* pour le traitement des maladies de la peau. 

10 3- Produits a base d'un compose- du lithium, selon la revendi- 

cation 1, caracte-rise-s par le fait qu'ils contiennent le succinate 
de lithium en mixtion avec une base comprimee. 

4- Produits a base d'un' compose- du lithium, selon la revendi- 
cation 1,. caracte-rise-s par le fait qu'ils contiennent le succinate 

15 de lithium en mixtion dans une capsule de gelatine durcie. 

5- Produits a base d'un compose* du lithium, selon la revendi- 
cation 1, caracte-rise-s par le fait qu'ils contiennent le succinate 
de lithium dans une base suppositoire. 

6- Produits a base d'un compose- du lithium, selon la revendi- 
20 cation 2, caractSris.'s par le fait qu'ils contiennent le carbonate 

de lithium dans une base suppositoire. 

7- Produits a base d'un compose- du lithium, selon la revindi- 
cation T, caracte-rise-s par le fait qu'ils contiennent le succinate 
de lithium dans une base savon non moussante. 

25 8- Produits a base d'un compose- du lithium, selon la revendi- 

cation 2, caracte-rise-s par le fait qu'ils contiennent le carbonate 
de lithium dans une base savon non moussante. 

9- Produits a base d'un compose- du lithium, selon la revendi- 
cation 1, caracterises par le fait qu'ils contiennent le succinate 

3D de lithium dans une base creme. 

10- Produits a base d'un compose- du lithium, selon la revendi- 
cation-2, caracterise-s par le fait qu'ils contiennent le carbonate 
de lithium dans une base creme. 

11- Produits a base d'un compose- du lithium, selon la revendi- 
35 cation \ f caracterises par le fait qu'ils contiennent le succinate 

de lithium dans une base pommade. 

12- Produits a base d'un compose- du lithium, selon la revendi- 
cation 1, caracterise-s par le fait qu'ils contiennent le carbonate 
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de lithium dans une base pommade. 

13- Produits k bass d'un compost du lithium, selon la reven- 
dication 1, caract^ris^s par le fait qu'ils contiennent le succina- 
te de lithium dans une base aqueuse. 
5 14- Produits k base d'un compost du lithium, selon la reven- 

dication 2, caract<Sris<5s par i e fait qu'ils contiennent le carbona- 
te de lithium dans une base aqueuse, 

15- Produits k base d'un composd du lithium, selon la reven- 
dication 1, caract&ristSs par le fait qu'ils contiennent le succina- 

10 te de lithium dans une base poudre antiseptique* 

16- Produits k base d'un compose du lithium, selon la reven- 
dication 2, caractgrisds par le fait qu'ils contiennent le carbona- 
te de lithium dans une base poudre antiseptique. 

.17- Produits k base d'un compost* du lithium, selon la reven- 
15 dication 1, caractSrises par le fait qu'ils contiennent le succina- 
te de lithium dans une base poudre a saupoudrage. 

18- Produits k base d'un compost du lithium, selon la reven- 
dication 2, caract^ris^s par le fait qu'ils contiennent le carbona- 
te de lithium dans une base poudre k saupoudrage, 
20 19- Produits k base d'un compose* du lithium, selon la reven- 

dication 1, caract&risels par le fait qu'ils contiennent le succina- 
te de lithium dans une base crfeme capillaire. 

20- Produits k base d'un compose du lithium, selon la reven- 
dication 2, caract^rises par le fait qu'ils contiennent le carbona- 

25 te de lithium dans une base cr&me capillaire. 

21- Produits & base d'un composes du lithium, selon la reven- 
dication 1, caracteiiseSs par le fait qu'ils contiennent le succina- 
te de lithium dans une proportion de un pour cent k quatre vingt 
dix pour cent- environ en poids de l'excipient. 

30 22- Produits k base, d'un compost? du lithium, selon la.. reven- 

dication 2, caracteSristSs par le fait qu'ils contiennent le carbona- 
te de lithium dans une proportion de un pour cent k quatre vingt 
- dix pour cent environ en poids de I'excipient. 

./ 23- Produits k base d'un. compost du lithium, selon les reven- 
35 dications 1 et 11, caract^rises par le fait qu'ils contiennent le- 
succinate de lithium, en tant qu 1 ingredient essentiel, dans une pro- 
portion de un pour cent k quatre vingt dix pour cent environ du 
poids de ladite, pommade* 

24- Produits k base d'un compost du lithium, selon les reven- 
40 dications 2 et 12, caractfirisSs par le fait qu'ils contiennent le 



carbonate de lithium, en tart qu'ingreclient esaentiel, dans une 
proportion de un pour cent a quatre vingt dix pour cent environ du 
poids de ladite pommade. 
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